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INDICACAO N° 120-2023

A Vereadora signataria, com assento nesta Camara Municipal, na 15% Legislatura do
Municipio de Quatro Barras, Estado do Parana, no uso de suas atribuicbes legais,
regimentais e apds ouvido o Plenério, indica que seja encaminhado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal o seguinte pedido:

Para que seja encaminhado ao Secretario Municipal de Saude, Sr. Caio Sbrissia Tolardo,
solicitando ao mesmo que sejam realizados estudos e viabilize meios para requerer que:

Seja realizado a elaboragcdo do Projeto de Lei que Institui a Feira Municipal da
Saude, conforme sugestdo do Projeto de Lei em anexo.

JUSTIFICATIVA

As atividades que serdo ofertadas na Feira da Saude acontecem no dia a dia da
salde publica e estdo disponiveis gratuitamente em todos os setores. Entretanto, a agdo
visa promover a importancia da satde preventiva tendo como finalidade a detec¢do de
doencas e agravos para que sejam diagnosticados e tratados. A Feira da Saude ainda
buscara trabalhar com a populacdo na parte da conscientizacdo de que a prevencdo € a
melhor saida, o que evita muito que as pessoas adoe¢am e cheguem num estéagio avancado
do problema.

Nestes termos,

Pede e espera deferimento.

Sala das Sessoes, 04 de julho de 2023

LUCINEIA ALVES DA SILVA

Vereadora
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PROJETO DE LEI N° 0000-2023

INSTITUI A FEIRA MUNICIPAL DA
SAUDE NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE QUATRO BARRAS,
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Céamara Municipal de Quatro Barras, Estado do Parand, aprovou de autoria do
Vereadora Lucinéia Alves da Silva, e eu, Prefeito Municipal sanciono a seguinte

lei.

Art. 1°. Fica instituida a Feira Municipal da Saude em todo o territério de dominio
do Municipio de Quatro Barras.

Art. 2°. A Feira de que trata o art. 1°, sera realizada na primeira quinzena do més
de agosto de cada ano, em data a ser determinada pela Secretaria Municipal da
Saude, com, pelo menos, 45 (quarenta e cinco) dias de antecedéncia.

Art. 3°. A Feira Municipal da Saude congrega os seguintes objetivos:

| — promocdo de esclarecimentos a populacdo quanto aos
procedimentos realizados pela Secretaria da Saude;

Il — realizacdo de palestras, encontros, campanhas educativas e
intercambio de informag¢des com a comunidade;

Il — promocado de héabitos de saude, higiene, primeiros socorros e
prevencao de acidentes domésticos;

IV — realizac&o de testes e exames nos interessados;

V — promogdo em conjunto com a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social e Familia e demais 6rgaos do Municipio, outros tipos de
programas que valorizem a cidadania.

Art. 4°. O Poder Executivo Municipal, através da Secretaria Municipal de Saude,
estabelecera normas e coordenara a organizacdo das atividades a serem
desenvolvidas na Feira Municipal da Saude.
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Art. 5°. A Secretaria Municipal da Saude podera promover parcerias com
entidades assistenciais, clubes de servicos e empresas privadas para a
consecucao dos objetivos desta Lei.

Art. 6°. A presente Lei sera regulamentada pelo Poder Executivo Municipal no
prazo de 60 (sessenta) dias, contados da sua publicagéo.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo por
conta de dota¢cGes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Quatro Barras, 04 de julho de 2023.

LUCINEIA ALVES DA SILVA
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

No dia 5 de agosto, comemora-se o0 Dia Nacional da Saude no Brasil. A data,
gque tem como objetivo conscientizar as pessoas sobre a importancia da
educacado sanitaria e a ter um estilo de vida mais saudavel, foi escolhida em
homenagem ao médico e sanitarista Oswaldo Goncalves Cruz, que nasceu em
5 de agosto de 1872.

As atividades que serdo ofertadas na Feira da Saude acontecem no dia a dia da
salude publica e estdo disponiveis gratuitamente em todos o0s setores.
Entretanto, a acdo visa promover a importancia da saude preventiva tendo como
finalidade a deteccdo de doencas e agravos para que sejam diagnosticados e
tratados. A Feira da Saude ainda buscara trabalhar com a populacdo na parte
da conscientizacao de que a prevencdo é a melhor saida, o que evita muito que
as pessoas adoecam e cheguem num estagio avancado do problema.

Varias agdes poderdo serem feitas como: afericdo de pressao arterial, testes de
glicemia, preventivo, exames de mama, avaliacao de indice de massa corporal,
vacinacdo para adultos, orientacdes odontoldgicas, da assisténcia social, de
doencas sexualmente transmissiveis, de planejamento familiar, de orientacdo
nutricional, de saude farmacéutica sobre uso consciente de medicamentos, da
equipe da Vigilancia Sanitaria com orientacdes e informacdes de endemias,
dentre tantas outras atividades.

As acgbes implementadas nesse dia visam despertar valores relacionados a
salude, cuja definicdo vai muito além da auséncia de doencas, pois esta
diretamente relacionada a presenca de uma auténtica qualidade de vida no
cotidiano da populacéo. Ser saudavel depende de uma série de fatores fisicos e
mentais que devem fazer parte da rotina de todos, como uma boa alimentacéo,
privilegiando alimentos frescos em detrimento de alimentos processados e ultra
processados, ingestado suficiente de agua, a pratica de atividades fisicas, lazer e
descanso.

"Salde é um estado de completo estado fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de doencas."
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